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49 پیغام عشق قسمت آقا حسام از مازندران   

 ،  ۸۳4برنامه 

 ۶۸۶و   ۶۸۵و  ۶۸4 اتیدفتر سوم، اب ،یمثنو

 ی خسَ  یاط یخ ی  کنَُد دَعو چون 

 ی او شَه، اطلس ش  یدر پ  اَفکنََد

 را بَغَلطاق  فراخ  نیب بُر ا که

 شود او را دو شاخ   دایامتحان پ ز

 ی امتحان  هر بَد ی نبود گر

 یمُخَنّث در وَغا رُستم بُد  هر

  د یگو  ی آورد و م  ی م  ش ی پ  ی تیوضع  کی حتماً امتحان خواهد شد. خدا    یزندگ   ی    له یکند به وس  ی م  یی دانا  یکه ادعّا  ی کَس

  ا ی   یفضا را در برابر  آن باز کن  ی توانیاصلاً م  نمی. ببیچالش را حل کن  نیا  یخواه   ی با عقل  محدود  خود چگونه م  نمیبفرما بب

 نه؟ 

 .شود   یم  یابیامتحانات حضور  ما ارز نیا  ی واسطه   به

 .حتماً ما را امتحان خواهد کرد  یحلّ چالشها را دارد اما زندگ  یی  ممکن است ادعّا کند که توانا ی شخص  هر

که فقط ادعا    ی کس   ی عن یکند از مُخنّث    یعمل م  ی که فضا گشاست و با عقل و قدرت  زندگ   ی کس  ی عنیکه رُستم    آنجاست 

 .شود ی م زی کند متُ ما یعمل م  ی کند و با عقل و قدرت  رو به زَوال  من  ذهن یم

 مولانا  ۲94۸شمس، غزل  وان ید

 بالا   دهیلالا، با لا پَر ان یلول یا
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 یفارغ ز چون و چنَد  ولا،یهَ نیرسَته ز وا

  ی ات خلاص شو  ی خداوند زنده شده اند، از دست  من ذهن  ت ینها  یکه به ب  ییمانند  آن انسانها  یخواه  یانسان اگر م   یا

  ر  یمس  نیو در ا  یآنها ب پَر  ی از به مرکز آوردن  آنها از رو  زیها و پره  یدگ ینه گفتن به همان  یعنیلا کردن،    ی   لهیبه وس  دیبا

 .یذهن رها شو  یولا یه نیاز دست  ا ی تا بتوان یبه جان بخر ا درد و صبر  حاصل از آن ر لیتبد

 .میدست بردار  یذهن یاز سؤال و جواب ها  دیبا ما

به    رد یفکر و عمل  ما را به دست بگ  ار یو اخت  دیایرکز ما بکه خواست به م  یزیاست هر چ  نیو آن ا  میبکن  دیکار با  کی  فقط

 .یست یمن ن ی  شهیکه تو صاحب  اند مییآن بگو

 ۳۱4۸و  ۳۱4۷ اتیدفتر دوم، اب ،یمثنو

 چون پول  ص راط آن سو بهشت  صبر

 زشت  ی لالا  کیبا هر خوب  هست

 ستیوصل ن  یزیگر ی ز لالا م تا

 ست یلالا را ز شاهد فصَل ن زآنکه

 .است ندیناخو شا اریبس  یمن  ذهن یپل برا  نیرساند، اما ا ی م ییکتایامن و آباد    یاست که ما را به فضا ی کردن پل صبر

 .ستی ن یخبر ی از زنده شدن به زندگ  میاست، اگر آن را نپرداز لیتبد ی  نهیهز صبر

 مولانا ۶۳۸شمس، غزل  وان ید

 دیمتَاب یز مَه، رو د، ینباش ی مَه رو چو 

 دیمبَنَد شی سَر  خو  د،یرنجور نباش چو 
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توهّم   ی . من ذهنمی زنده به حضور قطع کن یاتصالمان را با انسانها  دینبا  میدینرس  تینها  ی ب  ی  شه یکه به آن ر ی تا زمان  ما

 .میبسپار  یماریخود را به دست  رنج  ب  یماریبه توهّم ب  دیاوست. ما نبا  ی ساخته و پرداخته    یشدگ   تیهم هو  ی ماریاست و ب

 د یَایگشت، چنان راست نَ نیگشت و چن چنان

 د یکه چنَد دیمَدان دیکه چون دیمَدان

  یماریتوهّم  ب  نطوریو هم  میحفظ کن  یاتصالمان را بدون  سؤال کردن با زندگ  وستهیبه صورت  پ  یمدّت   دیما با  دیگو  یم  مولانا

 .تا کار  ما درست بشود م یکار ثابت قدم باش نیدر ا میخودمان را ب سَنج شرفت  یپ  نکهیو بدون  ا  میرا کنار بگذار

 د یچرا آب نگشت تیدیآن چشمه ب د چو 

 د یپسند ش یچرا خو تیدیب د  شی آن خو چو 

 .میو از جنس  او شَو میو خود را به آن بزن میآن دست بردار ی ذهن   ر یاز تفس دیبا  میدیآن چشمه را د ی توق دیگو یم

 .و افتخار به آن نَنگ است ی من ذهن ی نگهدار گر یخودش را به ما نشان داد د یبایز ی  رو یزندگ  یوقت پس 

توهّم    یکه من  ذهن  میو متوجه شد  میکه امتداد خدا هست  میو آگاه شد  میمولانا اصل خود را شناخت  ی    لهی ما به وس  یوقت   پس 

بزرگ را    نیو پند  ا  میکن  یکار  دیبا  میها بسته ا  ی دگیکرده است را به دستمال  همان  یکه درد نم   یاست و ما به توهمّ، سَر

 .میاوریبه عمل در ب

متعهّدانه    میو شروع کن  میسیکند بنو  ی م  تیما را تقو   ی که در طول  روز، حضور و من ذهن  ییزهایو چ  میقلم و کاغذ بردار  کی

 .آنها کار کردن یرو

 شما  ارادتمند 

 مازندران  حسام،
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      با سلام 

  ۸۳۵از برنامه شماره   ی برداشت

 ۲۵۵۶تا  ۲۵4۸ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 نفس ، اژدرهاست با صد زُور و فَن      

 کَن  دهیاو را زمُرد د خی ش یرو

ما و    دید  نکیشوند ع  یو آنها م   م یشو  یم   ی دگیهمان  ی فکر  یبه جهان و با فرمها  مییآ  ی م  ی اریبه عنوان هش  یوقت   ما

  جاد یصد جور زور و فن دارد ، مانع و مسئله ا ی عنینَفس، که مانند اژدهاست.   ای ی به نام من ذهن میساز  یم  یزیچ کی

 . داند   یآورد و عقل خودش را عقل م  یم  لی کند، دل ی م جادیسازد و درد ا   یکند، دشمن م  یکند ، مسئله حل م  یم

اگر ما    د یگو  ی کند، م  ی اژدها را کور م  نی ست که چشم ا  یزنده شده مثل زمُرد  ی که به زندگ   ی انسان   ایمولانا    ی رو  اما

  ی مثل زمُرد  نیا  م،یبزرگان استفاده کن  ن یا  ی و از دستورالعمل ها  میمثل مولانا را بخوان  یاستاد   ینه آموزشهامتعهدا

که ما با    ییست و فقط زمان ها  ی جنگ من ذهن  دان یذهن ما م  که  دیکند، توجه کن  ی نفس را کور م  یست که اژدها

  ی با من ذهن  میتوان  ی آنوقت است که م  م،یبرو  رون یاز ذهن ب  میتوان  ی م  میکن  یم   ییلحظه فضا گشا  نیاتفاق ا  رش یپذ

 . میمقابله کن

و    میشو یو گرنه جذب ذهن م  م،ینیفن و روشش را  بب میتوان  یم ییکرد، با فضاگشا  زهیو ست  دیجنگ دینبا  ی من ذهن  با

کند، و ما    یما استفاده م  ه یبر علما   یروی کند و از ن  یم   لیو دشمن تبد  ی نیو به مانع و مسئله ب ردیگ  ی او همه زور ما را م 

  ن یکه ا  میکن  ی کند و ما  فکر م  یبه درد م   لیما را تبد  یکند و زندگ   یم   دارکه ساخته است، وا  یل یرا به حل کردن مسا

 .میریمثل مولانا کمک بگ یاز انسانها دیدهد که ما با ی نشان م  نیما درست است، ا یو زندگ  دید

 ۳۸4۲ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو
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 ریپ  ی اَفع   نیآن زمُرد باشد ا     

 ر یضرَ یشود افَع  ی زمُرد ک ی ب

 ۲۵۵۶تا  ۲۵49 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو-

 زَبون  یگر تو صاحب گاو را خواه     

 حَرون   یکُن آن سو ا خش یخران س چون 

داشته باشد، ما انسانها    ی هنست که دوست دارد من ذ  یاریست و صاحب گاو آن هش  ی منظور از گاو، من ذهن  ت یب  نیا  در

و مرکزمان را    یبه سمت زندگ   میو برو  می شو  میکه تسل  میانتخاب کن  میتوان  یو م  میهست  یلحظه ابد   نیدر ا  شهیهم

  ی هم نفس من است و اگر زندگ   نیهستم و ا  یمن، من ذهن  مییوگ  ی نه، م  ای.  میندار  یکه در آن لحظه من ذهن  م،یعدم کن

 . کنم که نَفس دارم  یافتخار م ی سازم و حت ی ندارد  با آن م ی کند، اشکال  یم  ل یمرا به درد و مسئله تبد

سو برو،    نیبزن که از ا  خونکیمانند خران به او س  ،یکن  ریصاحب نَفس را پَست و حق  نیا  یخواه   یاگر تو م   دیگو  یم

  ی به سو  یمن ذهن  ستم،ی من از جنس تو ن  ییو نگو  ینده  ارانهیو به او درد هش  یست ینا  شیتا جلو  یعنیآن سو نرو،  

 .میکن ی را وادار به اطاعت م ی و من ذهن میکن یاستفاده م  ارمانیرود، پس ما از اخت ی نم  ی زندگ

 الُلهّ شود  ی وَل  کی چون به نزد     

 زبان صد گزش کوته شود  آن

از خدا و از بزرگان    ییکه مثل اژدها شده برآ  یمن ذهن  نیاز عهده ا  یخواه  یمکند که اگر    یم   ییدارد ما را راهنما  مولانا

  بحث و جدل   گر یشود، د  ی ات کوتاه م  ی زبان  دراز من ذهن  نیکه ا  د ید  ی خواه  واش ی  واش یو متعهد شو.     ریکمک بگ

مثل مولانا سبب خواهد شد که متوجه   یبزرگان  ییمن برترم.  استفاده از راهنما ییگو یو نم  ی آور  ینم  لیو دل ی کن ینم

ذهن ما   م،یشو  یم  کتریشود، و هر چه به سکوت نزد  یتر م  یقو  یمن ذهن  میزن  یکه هر چه تند تر حرف م  میبشو
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را    یه ما من ذهناست ک  نیا  اتیاب  نیاز سرودن ا  ولانامنظور م  م،یشو   ی از جنس خدا م  شتری شود، و ما ب  یخاموش م

 .میکن یی شناسا

 صد زبان و هر زبانش صد لغت      

 در ص فت دیایو دستانش ن زَرق

 ح یگاو  نفس آمد فصَ ی مُدع     

 ح یهزاران حُجت آرَد نا صحَ صد

است و هر من    اد یدر آورد، از بس ز فیاش را به توص  ینفاق و دورنگ   نیشود ا  یصد زبان دارد و اصلاً نم  یمن ذهن  نیا

 . کند یزند استدلال م ی گر است و مرتب حرف م له یح  یذهن

کدام    چ یآورد که ه  ی م   لی خوش زبان و سخن ور است و صد هزار دل  اریگاو نفس دارم بس  د، یگو  ی که م   یاریهش  آن

غلط    یمن ذهن  یو استدلال ها  یسبب ساز  لیدل  نیکند، به هم  یبا علل و اسباب کار م  یچون من ذهن  ست، یدرست ن

 . است

 .کند ی م یآورد و سبب ساز یم  ل یعقل ناقص مرتب دل  کی ها با  یدگ یذهن بر حسب همان یدر فضا  یذهن من

کنند و ما    یم   فیو از ما تعر  د یشما خوش سُخن  ندیگو  ی و همه م  میآور  ی م  ل یمرتب دل  م،یها را دار  ت یخاص  نیما ا  اگر

  ک ی در ما  میدان  ی و نم  م یهست ی از جنس من ذهن  میکن ی فکر م  یعنی.  میگاو نفس هست ی پس ما مدع د، یآ ی خوشمان م

 .میزنده شو او به  د یست و با  یوجود دارد که از جنس زندگ  یگریمن  د

 ا لّا شاه را  بدیشهر را بفر     

 نتَانَد زَد شَه  آگاه را  ره

 ن یمیو مُصحفَ در  ح ینفَس را تسب     
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 نیاندر آست  ریو شمش خنجر

  ی من ذهن  یعنی او زنده شده،    تینهایکه به ب  یانسان   ایدهد ا لّا خدا را و    بیشهر را فر  کی  یتواند اهال   یشخص م   نیا

 . بدهد ب یرا فر یذهن یتواند من ها یفقط م 

پنهان کرده، پس    نیرا در آست  رشیخنجر و شمش  ی نفس، قرآن و عباداتش را در دست راستش گرفته ول  د،یگو  یم

 . گرانید  یخودمان باشد چه من ذهن   یکرد، چه من ذهن نانیاطم ی هر من ذهن یبه شکل ظاهر دینبا

  ی جسم  یاریهش   میتوان  یما نم   م،یشو  لی تبد  دیما با  ست یطاعت و عبادات ما مورد قبول خدا ن  یحت  د،یگو  ی م  نجایا  مولانا

 . میخنجر پنهان کرده باش نیو در آست میانجام بده یظاهر مذهب یو کارها میرا نگه دار

 مُصحفَ و سالوس  او باور مکن      

 با او همس ر و همسرَ مکن ش یخو

 حوضَت آورد بهَر وضو  ی سو     

 اندر اندازد ترا در قعر او  و

  ی حوض م  یاو را باور نکن و خودت را همس ر و همراه او نکن او تو را به سو   رنگیو ن له یو ح بیتو قرآن و فر د، یگو یم

  ی کند. مولانا گر چه استاد و معلم معنو  ی اندازد درون حوض و خفه م  یدهد م   ی بعد تو را هُل م  م،یریوضو بگ ایبرد که ب

  شتریکنند و ب  ت یتوانند ما را به ذهن هدا  یم دارند و    یکه من ذهن  ییانسانها  انیما را از ضرر و ز  ی داند ول   ی را لازم م

 .کند ی در ذهن غرق کنند آگاه م

و انسان قابل اعتماد    میآن کار کن  یو روش ها  ی من ذهن  ی با چارچوب ها  دیدهد که ما نبا یم یی به ما شناسا  ات یاب  نیا

کند و   ی اش فکر و عمل م  یکه با من ذهن یکس  رد، یگ یست که مذهبش را روش کارش را و فکرش را از عدم م   یکس

 . مواظب خودش باشد د یخواهد به گنج حضور برسد با یم
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 ۳۷9۶تا    ۳۷9۳ تیدفتر ششم، ب

 سودا فتاد   نیآن دل ک ش چن ی وا     

 سودا مباد   نیچن نیکس را ا چیه

 ل کاشت آنکه تخم  جه ی سزا نیا     

 را کَساد  و سهَل داشت  حَت ینصَ وآن

 ش یخو  ریکرد بر تدب یاعتماد     

 ش یبرََم من کار  خود با عقل پ که

 به بُوَد   تیذرَّه زآن عنا م ین     

 رَصدَ صدیخ رَد س ر یز تدب که

       زان یسپاس از همه عز با

از همدان  فرزانه 



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

      به نام خدا 

 ۳۶4۳_۳۶۳۰:یاز دفتر ششم مثنو   یقصه ا

ا  داستان از پادشاه جدا م  ی سه شاهزاده  ا  یو سفر  ریبه ممالک پدر س  خواهندیو م  شوند یکه  نماد ما    نجایبکنند، در 

 .میسفر کن  ایدن نیدر ا  میخواهیو با ذهن م میش یجدا م  تمونییانسانهاست که از اصل خودمون، خدا

 ۳۶۳۰ تیدفتر ششم، ب ،یومثن

 عزم ره کردند آن هر سه پسر       

 املاک پدر رسم سفر ی سو

 ۳۶۳۱ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 در طواف شهرها و قلعه هاش      

 و معاش  وان ید  ریتدب  یپ  از

  ی رهایاملاک پدررفتند، که شهرها و قلعه ها را طواف کنند، ما انسانها هم با تدب  یشاهزاده عزم سفر کردند و سو  سه

 .میکن شت یو مع یشاد ، ییایدر سفر دن میخواهیم مونیذهن

 ۳۶۳۲ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 دستبوس شاه کردند و وداع       

 گفت آن شاه مُطاع  شان یبد پس 

کردند،    یو خداحافظ   دندیآن سه شاهزاده دست پدر را بوس  م،یفرمان او را اطاعت کن  دیمطاع خداست، که ما با  شاه 

 :پادشاه به آنها گفت 



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 ۳۶۳۳ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 دیهرکجاتان دل ک شد عازم شو      

 دیافشان رو  امَان  الله دست ی ف

 . دیکنان برو یشاد  ی عنی دیدست افشان رو  د،یدر پناه من هست د،یبرو  خواهدیکجا که دلتان م هر

 ۳۶۳4 تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 قلعه نامش هش ربا  ک یآن  ریغ      

 آرد بر کلُه داران قبا  تنگ

  : قلعه ذهن است که خدا فرموده است  نی است، ا  یاریهوش  ندهیربا  ی عنیکه نامش هشُ رباست،    دیقلعه نرو  ک یبه    فقط

کله داران) شاهزادگان( در    ی : اکندی مثل پادشاه که به شاهزاده ها سفارش م  د،یبه ذهن نَرَو  ی ول  د،یسفرکن  ایدن  نیدرا

 . دیآن قلعه هش ربا نرو

 ۳۶۳۵ تیششم، ب دفتر ،یمثنو

 الله الله زآن دز ذات الصُّور      

 از خطر  دیو بترس  دیباش دور

 . آنجا پر از خطر است د،یحذر کن  دوی بترس د، یهست، دور باش ری که پر از نقش و تصو یقلعه ا ایرا بخدا از آن دژ  تو

 ۳۶۳۶ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 رو و پشت برجهاش و سقف و پست       

 تمثال و نگار وصورت است  جمله 



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 .و نقش و نگار است   ریپر از تصو وارهاشیسقفش، کنار و د نش،یست که زم ی قلعه، برج  آن

 ۳۶۳۷ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 پرُ صُورَ   خایهمچو آن حجره زل      

 به ناکامش نظر  وسفیکند  تا

و    ییباینماد ز  وسف یبه آنها نظرکند،    وسفیخودش تا    ی را پر کرده بود از عکسها  وارشیکه در و د  خا یحجره زل  مثل 

 .می شوی ناکام م م،ینظر کن گرید یزهایبه چ قت، یاز حق  ریاصل ماست که اگر به غ

 ۳۶۳۸ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 دیننگر  یاو م  ی سو  وسفی چونکه       

 دیرا پر نقش خود کرد از مک خانه 

به    م،یکنیخودش کرد، ما هم هر چه تلاش م  ی آن خانه را پر از عکسها  خا ینگاه نکرد، زل  خای به صورت زل  وسف ی  چون 

 .ندیآی م  ندهیاز گذشته و آ ییرهایتصو  م،یدار ی چون من ذهن  م،یو دچار درد و مقاومت و قضاوت نشو  میذهن نرو

 ۳۶۳9 تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 تا به هرسو بنگرد آن خوش عذار       

 اریاخت ی او ب ندیاو را ب یرو

و بهتر    شتریو ب  ی روان شناخت  یازهایدر ذهن بر اثر ن  ی فطرت انسان پاک است، ول  م،یخدا هست  یبارویخوش عذار، ز  ما

 .میشوی م  دهینقش و نگار کش یخواستن، به سو

 ۳۶4۰ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 فرد  زدانیروشنان  دهیبهر د      

 کرد  اتیجهت را مظهر آ شش 

شمال و    ا،یهمه دن  یعن یشش جهت،    نند،یبیرا نم  ایدن  ی دگیهمان  نک یکه با ع  ی روشنان، کسان   ده ید  ی برا  کتا،ی  ی خدا

 .نندیاز خدا بب  ینشان  کنند،ینگاه م یکرد تا به هرطرف  شیو نشانه ها اتیجنوب و شرق و غرب، مظهر آ

 ۳۶4۱ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 که نگرند  ی و نام وان ی تا به هر ح      

 چرند  یحُسن ربان  اضیر از

 .چرد   یم  ییو فضاگشا  یو در باغ جهان با سرمست  ندیبیکرده، با نور خدا م  یخال که مرکزش را    یباغ،  انسان  یعنی  اضیر

 ۳۶4۲ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 فرمود با آن ا سپَه او   نیبهر ا      

 فَثمََّ وجَهُهُ  تُمیولَّ ثُیحَ

 د ینیبی مرا م  دیانسانها به هر سو رو کن ی سپاه من، ا  ی خدا فرمود: ا  نیا  بخاطر

 ۳۶4۳ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 د یخور  یاز قدح گر در عطش آب       

 دیدرون آب، حق را ناظر در

اگر ما عطش و طلب زنده شدن به خدا را داشته    زد،یر  یرا م   یجسم ما آن شراب زندگ  الهی گر خداست، که در پ  قدح

 .میشویم  تمونییناظر حق وخدا میکنیبه هر سو نگاه م م،یکنیکه م یهر کار ی عنی م،یخوری را م اتیآب ح ی وقت میباش



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 ۳۶44 تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 شد در او   یصورت عاشق چو فان       

 بگو ؟  ندیدر آب اکنون که را ب پس 

 د؟ین یبیرا م یزیاز خدا چه چ  ریانسان به هر چه نگاه کند، به غ نیکه به خدا زنده شده است، عاشق است، ا ی انسان 

 ۳۶4۷ تیدفتر ششم، ب ،یمثنو

 است  ی و صادق ی بر عاشق رتش یغ      

 ست یو بر اسُتور ن  ویبر د رتش یغ

  و ید ی خدا برا رت یشود، غ  ی نم  ییایدن یزهایبا چ  ت یاست، هم هو نیاست که صادق و راست  ی کس   یخداوند برا  رتیغ

       .ستی پردازند، ن  یم  ییایدن یزهایفقط به خوردن و شهوت چ  ان،یکه چون چهارپا ی ماست و کسان ی که من ذهن

 هستم بایتشکرد با



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

 . ن ینازن یشهباز ی و آقا ی کائنات عالم هست  ی با درود و سپاس بر تمام

 . ی انتخاب ات یو اب ۵99غزل،   ۸۳۵برنامه،  

          به نام خداوند عشق          

 ۵99شمس، غزل  وان ید

 ابد ی ی جان، گر خواب ره یامشب عجبست ا      

 ابد؟ ی ی آن چشم کجا خُسپد کاو چون تو شه و

  ی است، که امشب که نماد زندگ  ی شگفت ی بس  ی کند که جا  ی اشاره م  ده یانسان در ذهن همان دن یبه خواب  زیعز یمولانا

  ج یها خود را گها فرو برود و در آن  ی دگیلحظه هست انسان در خواب ذهن و همان  نیبودن به ا   اریکردن در لحظه و  هوش

 . سازد 

  ی م  دهیهمان یبا افکار و دردها  ی دام   ی شاه و زندگ  یبرا  ی زنده گردد ول   ی شاه و زندگ  ت ینها  ی به ب  تواند ی که م   ی حال در

 .  را خود او آموخته است  ی فکر یالگوها نی ا نکه یخبر از ا ی دوزد . و ب 

 ۱۵۷9 ی ال ۱۵۷۷اتیدفتر دوم،  اب ،یمثنو

 دوختند ی شاه دام   یاز برا      

 از او آموختند  ریتدب ن یا آخر

 ش یکه با استاد خو ینحس شاگرد      

 ش یبه پ دیآغازد و، آ یهمسر

 با کدام استاد ؟ استاد  جهان        



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

 و، نهان دا یهو کسان یاو   شیپ

  .ردپندا  ی م ی که خود را با قضاوت کردن و مقاومت داشتن با استادش مساو یچقدر بد شگون است شاگرد 

و پنهان    دهیاز او پوش  ی زیچ  چ یما آگاه و با خبر است و ه  رونیکه از درون و ب  ی آن هم با استاد جهان  عشق و زندگ  

  ه یسوره واقعه، آ  "کند که در  ی م  میما  را به سه گروه تقس   ، یجسم  یاریامتحان کردن هوش  ی برا  ی . و زندگ  ماندی نم

 . به آن اشاره دارد  "۱۰

 ۱۵۰۵  تیدفتر چهارم،  ب   ،یمثنو

 بشر هم، ز امتحان قسمت شدند   نیو     

 شکلند و  سه امت شدند   یآدم

  ی سی ندارند و مرکزشان را عدم نمودند و  مانند ع  یدگ یهمان  چگونهیهستند که کاملاً آزاد و ه  ییاهل سعادت : آنها  -۱

  ی به ب   لیدر معنا مانند جبرئ   یاند ، و  فقط در ظاهر مثل انسانها  هستند ول   با ملائک و فرشتگانش همراه شده   حیمس

ها ندارند . و به    یشدگ  تیکردن هم هو  ادیز  یهم برا  ی لی و تما  شوندی نم   نیخداوند زنده  . و با اتفاقات خشمگ  تینها

  ی مورد جسته اند . و به عبادت ها  ی ب  یو تقوا ها   تیاضی.و از ر  ستندیدنبال بحث و جدل کردن که خود را ثابت کنند ن

 . زاده است یکمتر کس  نهایباشند و مانند ا  ینم  ازمندیهم ن قی توف ی ب  یو جهد و کوشش و جهاد کردن ها ی افراط

 ۱۵۰۸ یال  ۱۵۰۶ ات یدفتر چهارم،  اب ،یمثنو

 گروه مُستغرق مطُلق شدند   کی        

 با ملََک مُلحق شدند   یس یع  همچو

 لیجبرئ  یمعن  کینقش آدم، ل     

 ل یاز خشم و هوا و قال و ق رسته



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

 رسته ، وز زهد و جهاد  اضت یر از      

 او خود نزاد  ی از آدم اییگو

  ی و نماد تمام . ها دارند   یشدگ   تیکردن هم هو  اد یبه ز  دیشد  لیمانند خران ، خشم  مطلق هستند که م  گر یگروه د  -۲

خداوند و زنده شدن    تینها  یکه همان ب   یل یو وصف جبرئ  ساخته   یخود را زندان   یو در افسانه من ذهن. ده یهمان  یدردها

و جان   شود ی . و خر م ندیب ی م  یذهن یهانک یجان و فقط با ع  یکرده و خود را  ب  ی را در خانه تنگ ذهن  زندان ، به اوست

سخن کاملا حق است و از زبان بزرگان و    نیو ا. رسد   یم   یو دون   ی و به درجه پست  دهدی خود را از دست م   یاریهوش

  یدرجه پست   ن یتر  نییکه خود را به پا  دهد ی ذهن ادامه م  یکیدر تار  ستنیز   نی. و چنان به اعارفان گفته شده است

 . رساند یم

 ۱۵۱۲  ی ال ۱۵۰9ات یدفتر چهارم، اب ،یمثنو

 با خران مُلحق شدند  گر یقسم د     

 محض و شهوت  مطُلق شدند  خشم 

 بود، رفت  شانی در ا  یل ییوصف  جبر       

 خانه و آن وصف زَفت بود آن   تنگ

 جان شود   یمرده گردد شخص، کو ب      

 آن شود   یشود چون جان  او ب   خر

 کان ندارد، هست پست  یز آنکه جان        

 گفته است  یسخن حقّست و صوف  نیا



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

  ی آفل و گذرا که نابود شدن   یزهایها را رها کن و به  چ  یدگیهمان  نی انسان، ا  ی: که ا  دیگوی به او م   یخداوند و زندگ   و

 . که من افول کنندگان را دوست ندارم  چرا . هستند نچسب 

 ۱۵۲۶  تیدفتر چهارم، ب ،یمثنو

 ن یلاجرََم اَسفل بُود از ساف ل     

 نی او کُن، لا اُحبّ الاف ل ترک 

 .میدیفروتران گردان :  آنگاه که او را فروتر از همه ۵ هیآ  ن،یاشاره دارد به صورت ت

  : ۷۶ هیسوره انعام آ  و

است پروردگار من و چون فرو شد، گفت:  فرو    نیو گفت ا  دید  یا چون شب او را فرا گرفت ،ستاره میسان ابراه  نیبد

 .  شوندگان را دوست ندارم 

  ی با قسمت حضور مرکزمان عدم م  و. قسمت حضور   ک یو     میدار  یقسمت من ذهن   کیکه    می :  ما هستگروه سوم  و  -۳

شود . و با    یم یی مان با رشاد و پُر ازراهنما ی و زندگ. ی او زنده و زندگ  تینها یو به ب  میکن یو جهد و کوشش م  میساز

ا  میروی و در خواب ذهن فرو م  میشو  یدر لحظه قطع م  یاز زندگ   یقسمت ذهن در  و  و    یذهن  یدو حالت  فضا  نی. 

 . خداوندست  تینها  یزنده شدن به ب   نی که چالش ما هم  ی . در حال  م یبری ه در کشمکش به سر م حضور، هموار  یاریهوش

 ۱۵۳۲و  ۱۵۳۱ ات ی،  اب، دفتر چهارمیمثنو

 قسم  دگر اندر ج هاد  کی ماند        

 با رَشاد ی  حَ  می، ن وانیح مین

 روز و شب در جنگ و اندر کَشمکََش       



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

 آخ رَش با اوّلش  ش یچال کرده

تا    چون . میگذار  یم    رونیآفل و گذرا را از مرکزمان ب  یزهایچ  تی میاخلاص و صداقت و صم  ی: ما از رو  جه یدر نت  پس 

ا   ی فضا گشوده شده به خداوند زنده م  قی و از طر   میکن  ی م  ی زندگ  یرو به سو  اکنون .میدی پرست  یرا م   نهایبه حال 

  گاه یگشوده شده  آسمان درون ماست که مکان و جا  ی فضا  نی. چرا که تنها هم   تا آسمان درونمان باز شود  .میگرد

 . است  ی مقدس

 ۳۱۱۰ ت یدفتر دوم، ب ،یمثنو

 خران   یا قتیحق   نیآن مجاز است، ا      

 مسجد جُز درون  سرَوران ستین

 . کند  یکوچک من زهرا را هم اداره م  ی شخص  یکائنات سرگرم کار است زندگ  یمنتها یکه خرد ب  ی : وقت انیپا  ودر

 ۳۰۸۷،   ت ی، دفتر دوم ، ب یمثنو

 ست یزغم مرده که دست از نان ته یا     

 ست؟ ی ترس چ نیا  میغفور است و رح چون 

 . د یو سالم بمان ی پرانرژ

 . ممنون، خد انگهدار شما  ی لیخ

 . ، از زاهدان  یسلامت زهرا

                



 

 

 

49قسمت پیغام عشق   

همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغامهای عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  

تلگرام وجود ندارد، میتوانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  میشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به  

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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